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Раздел 1. Комплекс основных характеристик Программы
1.1. Пояснительная записка
Занятия театральной деятельностью помогают развить интересы и способности ребенка; способствуют общему развитию; проявлению любознательности, стремления к познанию нового, усвоению новой информации и новых способов действия, развитию ассоциативного мышления; настойчивости, целеустремленности проявлению общего интеллекта, эмоций при проигрывании ролей. У ребенка развивается умение комбинировать образы, интуиция, смекалка и изобретательность, способность к импровизации. Занятия театральной деятельностью и частые выступления на сцене перед зрителями способствуют реализации творческих сил и духовных потребностей ребенка, раскрепощению и повышению самооценки. Чередование функций исполнителя и зрителя, которые постоянно берет на себя ребенок, помогает ему продемонстрировать товарищам свою позицию, умения, знания, фантазию.
Новизна данной программы:
Новизна данной программы заключается в том, что созданы условия, обеспечивающие полноценное художественно-творческое и творческо-эстетическое развитие дошкольников, а так же в развитии речи и умении владеть собой перед аудиторией (публикой), что очень ценно в будущей жизни ребенка.Сценарии для драматизаций сказок, игры, этюды, соответствуют единой теме и нацелены на развитие свободного общения с детьми и взрослыми, а также на развитие устной речи детей.Театрализованные игры включают в себя беседы по тематике, знакомство детей с культурным наследием и приобщают детей к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми.
Педагогическая целесообразность данной программы:
Педагогическая целесообразность программы заключается в возможности средствами театра помочь детям раскрыть их творческие способности, развить свои психические, физические и нравственные качества, а так же повышение уровня общей культуры и эрудиции (развитие памяти, мышления, речи, музыкально-эстетического воспитания, пластики движений), что в будущем поможет детям быть более успешными в школе. 
Программа реализуется в БДОУ детский сад «Ивушка», разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами:
1) Федеральный закон РФ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 
2) Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р
3)  Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
4)  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
5) Целевая модель развития региональной системы дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3.09.2019 г. № 467).

1.2. Цели и задачи Программы
     ЦЕЛЬ:
· формировать у детей простейшие образно-выразительные умения (уметь имитировать характерные движения сказочных героев и животных)
     ЗАДАЧИ:
· пробуждение у детей интереса к театрализованной деятельности, создание условий для ее проведения.
· развивать умения имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).
· вызывать желания действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли.
· поддерживать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок; желания выступать перед сверстниками.
· способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов.
· формировать навыки более точного выполнения движений, передающих характер изображаемых животных
· стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений, передающих характер персонажа, под плясовые мелодии.

1.3. Учебный план, содержание Программы

	№п/п
	Тема
	Всего
	Кол-во часов

	
	
	
	теория
	практика

	1. 
	Вводное занятие «Мы в театре»
Знакомство с куклами и театральной студией
	1
	1
	

	2. 
	«В гостях у сказки»
«Маша и медведь»
«Колыбельная для Миши»
«Зайкиныпотешки»
«Мамины помощники»
	4
	2
0,5
0,5
0,5
0,5
	2
0,5
0,5
0,5
0,5

	3. 
	«Мастерство актера»
«Катины потешки»

«Веселые прибаутки»

«Хрюша и Каркуша в гостях у малышей»

«Лесные истории»

«Мы сегодня гости»
«Играем, зайку развлекаем»

«Маша -помощница»

«Калейдоскоп настроений»
«Капризный бычок»

«Петушок наш не поет».
«Мы шагаем по сугробам»

	8
	4
0,5

0,5

0,5


0,5


0,5

0,5


0,5


0,5

	4
0,5

0,5

0,5


0,5


0,5

0,5


0,5


0,5


	4. 
	«Веселые потешки»
«Котик серенький бежал»

«Сынок, не плачь»
«У неряхи -растеряхи»
«Куколка»
«Петушок -золотой гребешок»

«Летели кукушки»
«Зайчишка - трусишка»

«Маша обедает»
«Умываемся»
«Девочки и мальчики»
«Ах, не плач, не плач»

«Ох, ох, что за гром?»
«Бабушкины забавушки»

«Зайчишка –трусишка»
«Вышла курочка гулять»
	12

	3
0,5

0,5

0,5





0,5




0,5


0,5
	9
0,5

1,5

1,5


1


1,5




1,5


1,5

	5. 
	«Волшебная сказка» (инсценирование сказки) 
Игра -драматизация «Репка» 
«Козлятушки серый волк» 
«Под грибком»
«Заюшкина избушка»
«Рукавичка».
«Кто сказал «мяу»?».
	8


	


	8

1

1
1
2
2
1

	6. 
	Педагогическая диагностика
	1
	1
	

	ВСЕГО
	34
	
	



Содержание Программы: 
Раздел № 1 «Мы в театре ...» В первом разделе малыши знакомятся с театральными куклами, с настольным театром, пальчиковым, педагогом, игрушками. С ребятами проводятся беседы о театре (театр-актеры-зрители, поведение людей в зрительном зале) Проводятся пальчиковые игры для активизации мелкой моторики рук. Ребятам прививается интерес к кукольному спектаклю через показ сказки педагогом, развиваем умение концентрировать внимание на кукле. 
Раздел № 2 «Мастерство актера» Воспитанники учатся: приемам управления настольными куклами, правильной дикции (потешки, скороговорки, чистоговорки), жестам (этюды на выразительность жеста, в том числе «Расскажи стихи руками», мимике (этюды на выражение основных эмоций, на сопоставление различных эмоций, на воспроизведение отдельных черт характера), имитировать движения (этюды с музыкальным сопровождением),передавать характерные действия персонажей, эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Ребята знакомятся с театром ложек. 
Раздел № 3 «Веселые потешки» Воспитанники учатся разыгрывать потешки и прибаутки, следят за развитием действия в кукольном спектакле. Ребята просматривают спектакли настольного театра, мини-спектакли, основанные на потешках, играют в русские народные игры, разучивают скороговорки. Учатся передавать и различать отдельные черты характера персонажа. 
Раздел № 4 «Волшебная сказка» (инсценирование сказки) Дети становятся актерами, с помощью воспитателя разыгрывают сказки, применяя полученные навыки и умения. «Козлятушки и серый волк», «Под грибком», «Заюшкина избушка», Игра-драматизация «Репка», «Рукавичка», «Кто сказал мяу?». На объединении у ребят формируем положительное отношение к театрально-игровой деятельности. 

1.4. Планируемые результаты
· Иметь способность к обыгрыванию отрывков из художественных произведений.
· Умение подражать образу героев, запоминать заданные позы 
· Умение говорить правильно, чётко, выразительно, строить простейшие диалоги.
· Обладать умением работать в коллективе, действовать согласованно, устанавливать контакты, осуществлять взаимодействие в различных группах, проявлять нравственное отношение к окружающему миру.
· Уверенность, раскованность во время публичных выступлений.

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Календарный учебный график

Программа реализуется с сентября  по май (2025 – 2026уч.год)
Программой предусматривается 1 занятие в неделю во второй половине дня (34 занятия в год, 3-4 занятий в месяц)
Продолжительность занятия для детей 3-4 лет –15  минут. 
	
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	Декабрь
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май

	I раздел
«Мы в театре» 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	II раздел
«В гостях у сказки» 
	3
	1
	
	
	
	
	
	
	

	I раздел
«Мастерствоактера»
	
	3
	4
	1
	
	
	
	
	

	I раздел
«Веселые потешки»
	
	
	
	3
	3
	4
	2
	
	

	I раздел
«Волшебная сказка» (инсценирование сказки) 
	
	
	
	
	
	
	2
	4
	2

	I раздел
Диагностика
	
	
	
	
	
	
	
	
	1



В 2025-2026 учебном году  следующие праздничные дни: 3, 4 ноября, 31 декабря, 1-9 января, 1, 11 мая.

2.2. Условия реализации Программы
Программа работы кружка рассчитана на один год обучения (9 месяцев). Обучение проводится с учетом индивидуальных способностей детей, их уровня знаний и умений. На занятиях детям предоставляются возможности удовлетворять свои интересы путем активного включения их в творческую деятельность.
Программой предусматривается 1 занятие в неделю в вечернее время. Продолжительность занятия 15 минут.
Форма занятий - совместная игровая деятельность взрослого и детей.

2.3. Формы аттестации
1. Этюдный тренаж:
- Дикция (потешки, скороговорки, чистоговорки);
- Жесты (этюды на выразительность жеста);
- Мимика (этюды на выражение основных эмоций и воспроизведение отдельных черт характера);
- Движение (этюды с музыкальным сопровождением);
2. Игры-драматизации
- Умение общаться с партнёром;
- Способность импровизировать при создании образа;
- Желание участвовать в играх-драматизациях;
3. Этюды с куклами
- Желание играть с куклой;
- Умение управлять ею;
- Способность импровизировать с куклой;
4. Кукольные спектакли
- Желание участвовать;
- Умение общаться с партнёром, используя куклы настольного театра;
- Способность создавать образ с помощью кукол настольного театра.
Оценка: норма, средний уровень, низкий уровень.


                                              2.4. Оценочные материалы
В отношении младших дошкольников критерии педагогического мониторинга могут быть слишком завышенными, а значит, полученный результат будет искажённым. Поэтому в работе уместно пользоваться упрощённой схемой. Она включает такие параметры для оценивания, как:
· дикция (проверяется через чтение малышом потешек);
· выразительность движений (при помощи выполнения этюдов, подвижных упражнений под музыку);
· мимика (при помощи заданий для воспроизведения настроения и характерных черт сказочных героев, например, Деда, Лисы, Медведя и др.);
· способность находить общий язык с партнёром.
Каждый из этих критериев оценивается баллами от 1 до 5, по итогам педагог делает вывод:
· от 20 до 18 — высокий уровень;
· от 18 до 10 — достаточный;
· от 10 до 5 — недостаточный;
· от 5 до 0 — низкий.

2.5. Методические материалы
Методы обучения: 
-словесные (устное изложение, беседа, объяснение, анализ текста, анализ произведения);
- наглядные (показ видеоматериалов, иллюстраций; показ педагогом приемов исполнения); 
-наблюдения; (показ по образцу и т.д.);
- практические (вокальные упражнения, тренировочные упражнения). 

Материально – техническое обеспечение:
   Специально отведенное помещение для кружка  - музыкальный зал.
В нем  находятся следующие материалы:
· театр настольный;
· театры, сделанные самими детьми и воспитателями, родителями (конусы с головками-насадками, разные маски, декорации);
· персонажи с разным настроением;
· готовые костюмы, маски для разыгрывания сказок, самодельные костюмы;
· атрибуты-заместители (круги разных цветов, полоски разной длины) для обозначения волшебных предметов и разметки пространства игры в детском саду;
· настольная и напольная ширмы;
· фланелеграф;
· плоскостные деревянные, пластмассовые или картонные фигурки персонажей сказок;
· декоративные украшения (солнце, деревья, дома и т.п.);
· наборы кукол для пальчикового театра; перчаточные куклы;
· декорации.
	
2.6. Реализация воспитательного компонента
Воспитательные возможности театрализованной деятельности широки, участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всем его многообразии через образы, краски, звуки, умело поставленные вопросы заставляют их думать, анализировать, делать выводы и обобщения. Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка для дошкольников имеют нравственную направленность. Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость. Для младших дошкольников характерно принятие действий взрослых в качестве образца. Именно через роль в театрализованной игре ребенок усваивает нормы поведения, принятые в мире взрослых. Только яркие художественные образы, запоминающиеся, увлекательные сюжеты, близкие жизненному опыту ребенка, становятся основой для детской игры.
Таким образом, театрализованная деятельность помогает всесторонне развивать ребенка. Создается микроклимат, в основе которого лежит уважение к личности маленького ребенка, забота о нем, доверительные отношения между взрослыми и детьми.
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